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V mene Otca, i Syna i Ducha Svatého.

Boze Otce, chceme sa teraz chvilu zastavit a spolu so sv. Jozefom, ktory je vzorom
nam muzom a otcom, chcem uvazovat nad utrpenim Tvojho Syna. Dnesna doba
je tazka pre kazdého, teda aj pre muzské pokolenie. Chceme prosit teraz Teba,
nasho nebeského Otca o silu do nasho muzského Zivota. Ale chceme ta prosit aj
za naSe manzelky, naSe rodiny, aby sme si vidy rozumeli a s vierou rieSili vSetky
problémy, ktoré do rodiny prichadzaju. Prosime Ta za nase deti, pomahaj im, aj
nam, aby sme spoloc¢ne v zodpovednosti a pravde Zili pred Tebou. Prosime ta za
priatelov, susedov, zndmych a spolupracovnikov, aby sme nestracali nadej a v
dovere v Teba vzdy hladali rieSenie problémov, ktoré nas trépia.

Sv. Jozef, patron otcov!
Pomahaj nam a ochranuj nas!

I. zastavenie: JEZISA ODSUDZUJU NA SMRT

Klaniame sa Ti, Kriste, a dobrorec¢ime Ti.
Lebo si svojim svdtym kriZzom vykiipil svet.

Clovek sa stavia nad Boha. Farizeji si povedali, Ze tento Mesids ndm
nevyhovuje. Kol'kokrdt sa staviame nad Boha my? Pane BoZe toto moéZes, ale
toto nesmies. Takto mi poméZ a toto mi daj. Kedy sme naposledy dali Bohu
priestor v nasej modlitbe a pocuvali jeho volu?

JeZis bol krivo obvineny. Krivé svedectvo, ohovdranie, osocovanie,
odsudzovanie, to vsetko nds urdzZa, ked’ je to proti ndm. Ale Ci niekedy aj mi
nerobime tieto veci? Sirenim zla rozprdvanim o zle, o politike, o priatel'och
alebo nepriatel'och?

Zacina sa najdolezitejsia udalost v Zivote JeziSa Krista. Ubera sa na smrt za
nas. Pocuva sudny vyrok o sebe a prijima ho. Ked muZ meni svoj Zivotny
smer a vstupuje do manzelstva, tieZ prijima akoby rozsudok. Je to rozsudok
smrti nad jeho sebectvom a seba laskou. Teraz uZ nebude moct Zit' len pre
seba a pre svoje pohodlie. Musi mysliet na dobro a Stastie manZelky a deti.
Prave z tejto obety muZa a otca, Zeny a matky sa rodi $tastie celej rodiny...

prirovnaval k svadbe a hostine. VSetko vel'ké sa rodi z bolesti. Diet'a tieZ
prichadza na svet svojej matke po poérodnych bolestiach. Radost zo
zmrtvychvstania, radost z narodenia dietata, to je aj pre otca iZasny
pocit. Pane, dvojicu mladych si pozval na pozemsku svadbu, zocel'ujes ich
utrpenim a bolest'ou. Ale uZ na zaciatku im pripominas, Ze cielom nie je
utrpenie, ale ve¢na svadba. Rodina, ktora Zije s TEBOU, BoZe, dosiahne
tieto radosti. VSetci sme pozvani do neba, teda ja, moja manzelka, nase
deti.... KaZdym diiom si v naSom, manZelskom Zivote pripravujeme
vec¢nost . Ci bude krasna alebo tragicka - to zavisi od kazdého z nas...

UkriZovany JeZisu, zmiluj sa nad nami.
Aj nad dusami v ocistci.

ZAVER

Boze, OtcCe, prosili sme Ta, my, muzovia - otcovia duchovni i pozemski.
UvaZzovali sme nad utrpenim Tvojho Syna. Aj my mame svoje krize. Kazdy z
nas vo svojej rodine. Daj ndam pevni chlapski vieru, nech kostoly nezapliiajt
len nase zeny, manzelky a dcéry, ale aj kazdy z nas nech si uvedomi, Ze Zivot
s Tebou je I'ahsi. Ty bud’ nasa sila, Ty nas posiliiuj v naSom zivote, aby sme sa
starali nielen o materialne zabezpecenie nasich rodin - hoci aj to je treba, ale
aj o stastny duchovny zZivot. Ved' ked’ bude naSa dusa Ziva a zdravj, bude
plna Teba, BoZe. NaS$ Zivot v rodine i v spolo€nosti bude krasny. Pane
pomahaj ndm muZom, aby sme si vedeli najst’ ¢as na Teba a na modlitbu.
Amen.

Modlitba na timysel sv. otca
Otce nds ... Zdravas ... Sldva ...



ani smrti nemusim bat. Boh je v mojom srdci a moZe si ma povolat
hocikedy...

Pane, u¢ nds nielen plakat’ za nasimi drahymi, ale predovsetkym nds uc
dobre Zit' a pripravovat’ sa svedomitym Zivotom na smrt.

UkriZovany JeZisu, zmiluj sa nad nami.
Aj nad dusami v oCistci.

XIIL zastavenie: PANA JEZISA SNIMAJU Z KRiZA

Klaniame sa Ti, Kriste, a dobrorec¢ime Ti.
Lebo si svojim svitym kriZzom vykipil svet.

Tu isty muz menom Jozef, dobry a spravodlivy clovek z judského mesta
Arimatey, zasiel k Pildtovi a poprosil o JeZiSovo telo. Ked' ho stial, zavinul ho
do pldtna.

V akom stave prijima najlepsSia Matka do svojho narucia najlepsieho zo
vSetkych l'udskych synov ? Pri tomto zastaveni myslime skuto¢ne
chlapsky na bolesti tych matiek, ktoré stratili svoje dieta. MoZno to bolo
diet’a, ktoré smrt uchytila uz v koliske..moZno je to mlady vojak, ktorého
zabili na vojne..mozZno je to diet'a, ktoré zomiera na rakovinu a matke
lekar povedal, Ze bude Zit' pol roka..mozno je to dieta, ktoré sice telesne
Zije ale duchovne je mrtve, lebo sa topi v hriechoch . A tieto bolesti nie st
len bolestami nasich manzeliek, aj otcovia vel'mi trpia stratou svojho
dietata. To nevadi, Ze to dieta je uz dospelé...

Otcovia, matky zverme svoje deti vZdy MARII, ndjdeme u nej vel'a titechy. Aj
my, muZovia, berme ruZenec casto do rik a modlime sa za manZelky, za
deti, ved’ Boh je vSemohtici. On méZe vsetko, prosme si od neho pomoc,
pomdéZe, dopusti - ale neopusti, déverujme Mdrii.

UkriZzovany Jezisu, zmiluj sa nad nami.
Aj nad dusami v ocistci.

XIV. zastavenie: PANA JEZISA UKLADAJU DO HROBU

Klaniame sa Ti, Kriste, a dobrorec¢ime Ti.
Lebo si svojim svitym krizom vykiipil svet.

Pane, Tvoji verni kladu Tvoje telo do hrobu. Toto pochovavanie je len
pripravou na Tvoje ve¢né vitazstvo a slavu. Casto si svoje kral'ovstvo

IL.

III.

Pane daj, aby sa muZ a Zena naucili zabudat' na seba, na svoje osobné
zdujmy a aby hl'adali stastie toho druhého. ManZel stastie svojej manZelky,
manZelka Stastie svojho manZela, rodicia $tastie svojich deti...

Ukrizovany JeZisu, zmiluj sa nad nami.
Aj nad dusami v ocistci.

zastavenie: PAN JEZIS BERIE KRiZ NA SVOJE PLECIA

Klaniame sa Ti, Kriste, a dobrorec¢ime Ti.
Lebo si svojim svdtym kriZzom vykiipil svet.

Naucme sa prijat svoje chyby, svoje slabosti, svoje kriZe a niest’ ich Zivotom
trpezlivo s Kristom. Nie je lahké zobrat’ kriZ, ale je l'ahSie niest’ ho s Kristom.
Naucme sa Cerpat energiu z kriZa.

JeZisu, Ty si vzal na svoje plecia tazké bremeno kriZa, ktoré Ti nalozili na
chrbat Tvoji kati. Ty si ho vyniesol aZ na vrchol, aZ na Kalvariu. Aj
krestanski manzelia si obtaZeni kriZom. KriZ ma v rodine stabilné
miesto. Tento znak krestanstva nevisi len na stenach, ale hlasi sa aj v
otcovstve a v materstve. Zalozit' si manZzelské a rodinné spolocenstvo
podl'a BoZej vole znamena prijat na seba kriz. V rodine je samozrejme aj
vela radosti, ale isté je, Ze ni¢ nebude bez kriza ani v kazdodennom
Zivote, ani v mimoriadnych tazkych manZzelskych ¢i rodinnych skuskach.
Nezabudajme: nad rukami snibencov a nad ich prsterimi urobil kiaz
znak kriza.

Pane daj, aby manZelia spojeni s Tebou prijali na seba aj kriZ rodinného
spolocenstva...

UkriZzovany Jezisu, zmiluj sa nad nami.
Aj nad dusami v ocistci.

zastavenie: PAN JEZIS PRVY RAZ PADA POD KRiZOM

Klaniame sa Ti, Kriste, a dobrorec¢ime Ti.
Lebo si svojim svitym krizom vykiipil svet.

Hriech nds tahd dolu, boZia milost’ nds tahd hore. Nau¢me sa prijat’ sami
seba, svoje chyby, svoje slabosti a prosit' o boZiu pomoc na ceste k svdtosti.
Naucme sa povstat a ist' dalej. Svojim pddom ndm JeZis pripomina, Ze
hriech vZdy taZi, poniZuje a ni¢i a spdésobuje zlo. Tym, Ze JeZis vstdva a d’alej
krdca pod krizom, k ndm vold: Vstarite a zanechajte hriech



IV.

Pane, tento Tvoj pad na kriZovej ceste nebude jediny. Aké ukrutné st
sklamania na ceste nasho zivota, ktory sme tak radostne zacali. Svoju
lasku sme povaZovali za dostatocne silnu. Prisli vSak nedorozumenia
sposobené odliSnymi povahami a temperamentom, ktoré priniesli do
nasho spolo¢ného Zivota rozdelenie. Tazkosti budt vzdy, kaZzdy z nas s
nimi bojuje, ale sam to nezvladnem. Preto v tychto skaskach prosme
Krista o pomoc, vZdy nam da silu. Tazkosti nesené spolu s Nim, spevnia
nasu lasku a urobia ju trvacnejSou.

Pane, vSiemohtici BoZe, Ty na svojich pleciach s lahkostou nesie$ vdhu
vesmiru, no padds pod l'udskym hriechom. Pre zdsluhy Tvojho prvého pddu
Ta prosime, udel milost vietkym manzelom aj manzelkdm, aby Zili ldskou
obetavou a trpezlivou.

UkriZovany JeZisu, zmiluj sa nad nami.
Aj nad dusami v ocistci.

zastavenie: PAN JEZIS SA STRETAVA SO SVOJOU MATKU

Klaniame sa Ti, Kriste, a dobrorec¢ime Ti.
Lebo si svojim svitym kriZom vykiipil svet.

Bolestny cit prenikol srdcom Panny Mdrie, ked’ uvidela svojho syna, Pdna a
Boha, takého poniZeného a potupeného. A ako bolestne sa zovrelo aj srdce
Pdna JeZisa, ked uvidel svoju matku plnu bolesti a zarmutku.

Pan Jezis spolu so svojou Matkou sa nestretli len v tejto chvili. Matka
sprevadzala svojho Syna na celej Jeho ceste. Ak chceme, aby Kristus Zil aj
v naSom dome, musime prijat aj Jeho Matku. Ona strazila nazaretské
Stastie, Ona bude chranit’ aj nas pribytok. Tu zvlast vidime Matku
Sedembolestnt ako trpi. Je to idel matiek. Casto trpi matka pre deti, lebo
su choré alebo nestastné. Alebo zabudli na Boha a Ziji konzumny Zivot.
Casto trpi matka aj kvoli svojmu muZovi: alkohol, cigarety, hracie
automaty, drogy. Kol'ko bolesti sposobi svojej rodine otec, ktory je zlym
Clovekom a nevie ovladat svoje hrieSne vasne. Ako hrozne takyto otec
nici celd rodinu.

Sedembolestna Matka, stoj pri nas, bud’ s nami v naSom dome, pomoz
nam riesit nase problémy trpezlivo a s laskou, aby sme sa navzajom
nenicili v nasej rodine.

Klaniame sa Ti, Kriste, a dobrorec¢ime Ti.
Lebo si svojim svitym krizom vykiipil svet.

Ked' prisli na miesto, ktoré sa vold Lebka, ukriZovali jeho i zlo¢incov:
jedného sprava, druhého zlava.

Pane JeZiSu, Ty si pevne pribity na kriZ. Si vSemohuci Boh a predsa
neunika$ tomuto kriZu. Niekedy sa manzelom zd3, Ze ich
nerozlucitel'nost je tvrda a tazka. Spojenie muza a Zeny vo sviatostnom
manzelstve je skutoc¢ne nerozlucitelné. St mnohi, ktori voci tomu utocia.
Napadaju Cirkev, obvinuju ju pre nestastné manzelstva. Ale mladi nech sa
neponahl'aju do manzelstva unahlene a bezhlavo. Na manzelstvo sa treba
dobre pripravit. Zacat modlitbou za svojho Zivotného partnera. Nebyt
zaslepeny zalibenostou, ale prosit Ducha svdtého o milost spoznat’ toho
pravého partnera, ktorého Boh pripravil pre mna.. Mnohi davaju len na
zoviajSok, krasuy, inteligenciu, peniaze, mamonu... Ked' chcem byt
dobrym muzom a otcom, nestanem sa nim hned’ a v jednom okamihu,
musim na sebe pracovat. Treba spoznat’ seba aj svoju bududcu partnerku.

Pane, udel’ milost' vsetkym sniibencom, aby sa dékladne pripravili na
sviatost' manzelstva a vSetkym manZelskym pdrom poméz, aby si boli
navzdjom verni az po hrob.

UkriZovany JeZisu, zmiluj sa nad nami.
Aj nad dusami v ocistci.

XII. zastavenie: PAN JEZIS UMIERA NA KRIZI

Klaniame sa Ti, Kriste, a dobrorec¢ime Ti.
Lebo si svojim svdtym kriZzom vykiipil svet.

On vsak bol prebodnuty pre nase hriechy, stryzneny pre nase neprdvosti, na
riom je trest pre nase blaho a jeho ranami sme uzdravent.

Pan sa luci so svojimi vernymi tu na zemi, s Matkou, s Janom, so skupinou
zien. Tito I'udia zrazu pocitili straSnl osamelost. JeZiSova smrt je
nadejou. Spomienka na nebo je povzbudzujuica. V rodine kazdého
zasiahne hlboko smrt blizkeho €loveka, najma otca alebo matky, zostava
po nich prazdnota, zvlast ked’ zostanu nezaopatrené deti. Aj v takychto
tazkych chvil'ach treba hl'adiet na KRISTA . ON je jedinou odpoved'ou a
nadejou. VSetci raz odideme do vecnosti. AvSak tento pozemsky Zivot
treba dobre preZit. Aj ja ako otec rodiny si chcem uvedomit,, Ze treba ist
prikladom. Prave dnes treba byt praktickym veriacim ¢lovekom. Vtedy sa



Pane, hriechy sveta Ta tlacia stale viac a znova ta zrazaja na zem. Boli Ta,
ak si pomyslis na tych, pre ktorych je Tvoje umucenie marne. Ty chces,
aby, to, ¢o trpis, bolo pre vSetkych pramenom milosti. Su vSak l'udia, ktor{
tym pohidaju. Ustanovil si zakony Zivota. Niekomu sa zdaju tvrdé ale su
potrebné pre dobro I'udstva. Kol'ki prestupuju tieto zakony? Odmietaju
zivot v rodine. Kazdé dieta, ktoré prichddza na svet je dokazom toho, Ze
Boh nestratil svoju déveru v ¢loveka. Ale su aj taki, ktori nedaju zivot
podla viery svojim detom. Kol'ko je takych otcov, ktori sui odstrasujicim
prikladom, uddsaju vsetkymi moZnymi spdsobmi vieru so svojich detoch.
Pohorsuju svoje deti.

Pane JeZisu, Ty ndm skrze svoje umucenie ddvas Zivot v milosti, daj aby sa v
kazdej krestanskej rodine chrdnil a pestoval Zivot podl'a viery. Daj nech
otcovia a matky su l'ud'mi silnej viery.

UkriZovany JeZisu, zmiluj sa nad nami.
Aj nad dusami v ocistci.

X. zastavenie: PANA JEZISA VYZLIEKAJU ZO SIAT

Klaniame sa Ti, Kriste, a dobrorec¢ime Ti.
Lebo si svojim svdtym kriZzom vykiipil svet.

Z uzkosti a stidu ho vyrvali a kto pomysli na jeho pokolenie? Ved’ bol vytaty
z krajiny Zivych, pre hriech svojho l'udu dostal tider smrtelny.

Pan Jezis bol po cely svoj zivot chudobny. Iddc na smrt sa chcel zrieknut’
aj toho posledného ¢o mal. Ak sa chceme aj my podobat Panovi, musime
viest Zivot odriekania .VyZaduje si to rodina, aj moje otcovstvo. UZ na
zaCiatku manzelstva sa museli muz a Zena vSeli¢oho zrieknut, mnohych
svojich navykov a este viac ked' prisli na svet deti. Rodina pocit'uje
ekonomicku krizu, s tym treba ratat. KRISTUS vsak sl'ubuje, Ze bude
sprevadzat kazdu rodinu, ktora sa snazi vsetko prijat' s odovzdanim do
Bozej vole. Je potrebné, aby aj otec v dnesnej spolocnosti ucil deti
zriekaniu...

JeZisu, Ty si bol zbaveny aj svojich Siat, daj rodicom milost, aby sa z ldsky k
Tebe vyhybali prepychu a aby aj svoje deti ucili skromnosti...

UkriZovany JeZisu, zmiluj sa nad nami.
Aj nad dusami v ocistci.

XI. zastavenie: PANA JEZISA PRIBiJAJU NA KRiZ

Vsemohtici BoZe, Ty si dal JeZiSovej matke Marii silu, aby s odvahou stdla
pri utrpeni Tvojho syna. Daj, aby sme aj my ochotne niesli svoj kaZdodenny
kriZ v spojeni s Kristom a tak dosiahli ucast' aj na jeho zmrtvychvstani.

Ukrizovany JeZisu, zmiluj sa nad nami.
Aj nad dusami v ocistci.

V. zastavenie: SIMON Z CYRENY POMAHA PANU JEZISOVI NIEST KRiZ

Klaniame sa Ti, Kriste, a dobrorec¢ime Ti.
Lebo si svojim svdtym kriZzom vykiipil svet.

Pdn Jezis uz musel byt na svojej bolestnej ceste vel'mi zoslabnuty, ked’ sa
vojaci rozhodli zavolat’ niekoho, aby mu pomohol, aby nezomrel po ceste,
ale na krizi. Tak, ako znel rozsudok: UkriZovat’!

Vsimaj si l'udi okolo seba. MoZno ty nic nepotrebujes od nich, ale oni
potrebujti nieco od teba. Potrebujt tvoju pozornost, potrebujt tvoj cas.
MozZno v nasich rodindch nemusi byt najvdcsi prejav ldsky obetovat’ svoj
Zivot za niekoho, ale obetovat svoj ¢as, venovat' svoj c¢as niekomu, svojim
detom, manZelke, starym rodicom, osamelym lud'om.

Kol'’ko ¢asu strdvime pri televizii, pozeranim do monitorov a mobilov,
uzatvdranim sa do seba, zatial, ¢o nasi najbliZsi zifalo cakaju, Ze sa im
budeme venovat.

KriZ bezprostredne spojil Simona a trpiaceho Krista. Ja som svojej
manzelke sl'ibil vernost' v stasti i nesStasti, v chorobe aj starobe. Aj ja
chcem niest manzelkin kriz, ked’ nie cely, tak asponi budem jej kriz
nadl'ahcovat. Chcem byt lepSim otcom, lepSim manzelom, lepSim bratom,
lepSim synom. Ved’ moja manZelka nesie mnohé kriZe. Ako dobre jej
padne, ked' jej budem stale prejavovat svoju pozornost a lasku. S
pribuidajicimi rokmi naSho manzelstva sa budem snazit, aby viac citila,
Ze si ju vazim a uprimne I'ibim. Ona mi tieZ neustale prejavuje svoju
doveru. Budem jej vZdy oporou...

Pane, pomdhaj ndm, Ty bud’ nasou oporou, aby sme jeden druhého chdpali
a navzdjom si pomdhali.

UkriZzovany JeZisu, zmiluj sa nad nami.
Aj nad dusami v ocistci.

VI. zastavenie: VERONIKA PODAVA JEZISOVI RUCNIK



Klaniame sa Ti, Kriste, a dobrorec¢ime Ti.
Lebo si svojim svitym krizom vykiipil svet.

Nemd podoby ani krdsy, aby sme hladeli na neho a nemd vyzoru, aby sme
po tfiom tuZzili. Opovrhnuty a posledny z l'udi, muZ bolesti, ktory poznal
utrpenie pred akym si zakryvaju tvdr.

Prorok Izaias piSe, Ze JeZi$ pri umuceni nebude mat ani 'udska podobu
ani krasu. Veronika viak v NOM spoznala svojho PANA. Aké poucenie pre
manzelov. Jedna z kriz manzelského Zivota sa prejavi v tom, Ze manzelia
zatnu byt jeden voci druhému chladni. Ked' sa brali, videli sa navzajom
ako dokonali, roky sa miniaju, chyby sa stale viac objavuju. Zda sa, Ze sa uz
nemaju navzajom radi. Ako by sa vSetko zmenilo.

Tvar milovanej osoby sa meni, starne, strati svoje Caro. Pane, daj nam
silu, aby sme sa vedeli pozriet na naSe manZelky Tvojimi o¢ami. Tak ako
Veronika - spoznat v tom druhom milovaného ¢loveka. Aké je dolezité,
aby otec a matka mali vieru. Ved my dvaja pri oltari sme si predsa
povedali ANO - nie na jeden deii ani na dva, ale na cely Zivot...

Pane pomdhaj ndm, aby sme vo svojom manzelskom partnerovi objavovali
Teba. Ked’ budeme mat Zivu vieru, budeme milovat' Teba, aj seba navzdjom.
Pane JeZisu, tak ako udrZiavas$ nase teld svojou prozretelnou
starostlivost'ou, spas aj nase duse svojou predrahou krvou.

UkriZzovany JeZisu, zmiluj sa nad nami.
Aj nad dusami v ocistci.

VIL zastavenie: PAN JEZIS DRUHY RAZ PADA POD KRIiZOM

Klaniame sa Ti, Kriste, a dobrorec¢ime Ti.
Lebo si svojim svdtym kriZzom vykiipil svet.

Vskutku on niesol nase choroby a nasimi b6I'mi sa on obtaZil, no my sme ho
pokladali za zbitého, strestaného Bohom a pokoreného.

Pane, padol si pod bremenom kriZa i pod bremenom nasich hriechov.
Lludia hresia proti vSetkému z Desatora, najviac snad’ proti sviatosti
manzelstva. Pane, Ty vidiS mnohych muzov a Zeny, pre ktorych je Tvoja
sviatost len vonkajSou paradou. Mnohi otcovia a matky rusia dané slovo.
Su ti znami vSetci, ktori rozvodom sliapu po rodine. Vidis filmy, politikov,
internet, Casopisy, noviny, kde sa vysmievaji nerozlu¢nosti manzelstva a
vernosti. Si svedkom toho, ako v televizii propaguju neveru. Toto vSetko
urobilo Tvoj kriZ takym tazkym, Ze si padol aj druhy raz...

Pane daj silu muZom-otcom a Zendm-matkdm, aby si aj v tazkych Zivotnych
skuskach ctili svdté zdkony svojho manZelstva a dokdzali v riom Zit' verne
az do konca.

Ukrizovany JeZisu, zmiluj sa nad nami.
Aj nad dusami v ocistci.

VIII. zastavenie: PAN JEZIS TESi A NAPOMINA JERUZALEMSKE ZENY

IX.

Klaniame sa Ti, Kriste, a dobrorec¢ime Ti.
Lebo si svojim svdtym kriZom vykiipil svet.

Siel za nim vel'ky zdstup l'udu aj Zien, ktoré nad nim kvilili a nariekali. JeZis
sa k nim obrdtil a povedal: ,,Dcéry jeruzalemské, neplacte nado mnou, ale
placte samy nad sebou a nad svojimi detmi.”

JeZis sa znova zastavuje na svojej najhroznejsej ceste Jeruzalemom. Teraz
chce nieCo povedat Zenam: PlaCte nad svojimi detmi... Kati sa tomu podlo
smeju. Pre tychto barbarov je Zena menejcennou bytostou. Boh si vazi
predsa oboch, nielen muza. On dal aj Zene rovnaku déstojnost. Keby Zeny
stale mysleli na to, Co im JeZi$ povedal pri tomto zastaveni, snazili by sa
dat’ Bohu svojou dobrou vychovou charakterné deti. Ale to nie je len
povinnost Zeny-matky! Co by Boh povedal na tomto mieste mne, muzovi
a otcovi, ako by zhodnotil moju starostlivost o deti, 0 manZzelku? Aka je
moja starost’ o vieru mojich deti, o ich spravodlivost’ a Cestnost, o
pravdovravnost, i poctivost a pracovitost ? Nezhaniam sa len za
majetkom ? a pritom na Boha zabudam...?

Pane, pouc¢ nds vsetkych, matky i otcov, ako mdme priviest’ svoje deti k
TEBE. Nauc nds Zit’' podl'a toho, ¢o si ndm zanechal na Sinaji - podl'a
Desatora.

UkriZovany JeZisu, zmiluj sa nad nami.
Aj nad dusami v ocistci.

zastavenie: PAN JEZIS TRETI RAZ PADA POD KRiZOM

Klaniame sa Ti, Kriste, a dobrorec¢ime Ti.
Lebo si svojim svitym krizom vykiipil svet.

Obetoval sa, pretoZe sdm chcel, a neotvoril usta, ako bardnka viedli ho na
zabitie a ako ovcu, ¢o onemie pred svojim strihacom.



