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V mene Otca, i Syna, i Ducha Svéatého.

Pane JeZiSu, chceme sa na chvil'u zastavit' a v tichosti prezit s Tebou Tvoju
bolestnt cestu Jeruzalemom na Kalvariu.

Pomd6Z nam prosim pochopit tajomstvo Tvojho utrpenia a smrti na krizi, aby
sme potom vedeli pochopit  aj zmysel ndsSho utrpenia a niest nasSe kriZe s
laskou, s akou si Ty niesol svoj kriz.

I. zastavenie: JEZISA ODSUDZUJU NA SMRT

Klaniame sa Ti, Kriste, a dobrorec¢ime Ti.
Lebo si svojim svitym kriZom vykiipil svet.

Pane JeziSu, Ty si sa rozhodol s laskou prijat Otcov plan spasy a s
doverou splnit’ Jeho vél'u. Doveroval si mu az na smrt’ na Krizi.

Nam vSak chyba dovera, dovera dietata k otcovi, aby sme povedali: Otec,
Otecko, o mam robit, ako by si to urobil Ty? Porad’ mi prosim, neviem
ako dale;j.

Chyba nam pokora, aby sme si kl'akli na kolena a povedali: Otce, zhresil
som, uz nie som hoden volat' sa Tvojim synom.

Chyba nam cCest, tu sme nechali rytierom v rozpravkach.

Chyba ndm pokanie. Poka ¢o? Pokanie? To nie? S tym nas neotravujte! To
je pre svatych.

Chyba nam zmysel nasho Zivota.

Chyba ndm smer naSej Zivotnej cesty.

A chyba na ciel, kam sa chceme dostat.

Tam, kam skutoc¢ne patrime, nas nasSe krasne a drahé auta nedovezu.
Tam, kam skutocne patrime. K Tebe Pane.

UkriZovany JeZisu, zmiluj sa nad nami.

Aj nad dusami v ocistci.

IL. zastavenie: PAN JEZIS BERIE KRiZ NA SVOJE PLECIA

Klaniame sa Ti, Kriste, a dobrorec¢ime Ti.
Lebo si svojim svdtym kriZzom vykiipil svet.

Pane JeziSu, Ty si sa rozhodol s laskou zobrat kriz, ktory Ti nespravodlivo
dali Tvoji kati a pomaly a v tichosti si ho niesol.

K ciel'u sa vel'akrat ide pomaly, krok za krokom, po ceste, ktorti ndm Ty v
tichosti ukazujes.

Alebo aj leziacky. Kol'ko trpiacich, chorych a leZiacich je na spravnej
ceste. Poznajui smer a poznaju ciel.



A nepotrebuju plnit naro¢né pracovné, ekonomické, alebo politické
ulohy. V tichosti drzia ruzenec a ml¢ky posuvaju zrnko za zrnkom.

Vieme prijat svoj kriz? Ak neprijmeme svoj kriz, vac¢Sinou pride eSte vacsi
kriz.

Ale ak prijmeme kriZ, pride do nasej duSe pokoj, Kristov pokoj. A ticho.
To ticho, ktoré zavladlo, ked’ sme prvy krat poculi slovo lockdown. Slovo,
ktorému mnohy nerozumeju.

Slovo, ktoré nas uzamklo doma. Uzamklo nas v strachu. Mladych v
strachu o Zivobytie a pracu, starych v strachu o Zivot.

UkriZovany JeZisu, zmiluj sa nad nami.
Aj nad dusami v ocistci.

I11. zastavenie: PAN JEZIS PRVY RAZ PADA POD KRiZOM

Klaniame sa Ti, Kriste, a dobrorec¢ime Ti.
Lebo si svojim svitym krizom vykiipil svet.

Pane JeZiSu, Ty padas pod tarchou kriza. MI¢ky vstavas a ticho ides$ d’ale;j.
Ticho. To BoZie ticho, ktoré sme tak potrebovali.

Dial'nice stichli, tovarne sa zastavili a na oblohe nevidno lietadla. Bozské
ticho.

Ten zastaveny ¢as. Cas, ktory je vlastne dar. Cas na sti$enie. Cas na svojich
najblizZsich. Na tych, ktory st vel'akrat len spolubyvajuci. Teraz si nam dal
moZnost sa s nimi v kl'ude a dlho rozpravat. Vieme to eSte? Vieme sa s
niekym rozpravat? Bez chatovania a whatsup-u? DokaZeme si spomenut,
ako pozerat druhému pri rozhovore do o¢i?

DokaZeme eSte Zit Zivot, pre ktory si nas stvoril?

DokaZeme po pade vstat a ticho pokracovat?

UkriZovany JeZisu, zmiluj sa nad nami.
Aj nad dusami v ocistci.

IV. zastavenie: PAN JEZIS SA STRETAVA SO SVOJOU MATKU

Klaniame sa Ti, Kriste, a dobrorec¢ime Ti.
Lebo si svojim svitym kriZom vykiipil svet.

Jezisu, Ty si cely zbi¢ovany, zbity a poniZeny stretol svoju matku. Ale
namiesto placu si jej povedal slova povzbudenia a nadeje.

Slov4, ktoré nepoznaju strach, lebo poznaju ciel.

Nebojte sa! Ale my sa bojime. Sme uZ len stroje, sme uz len vyrobné
prostriedky na dosahovanie ciel'ov.



Ciel'ov, ktoré nikam nevedu, za ktorymi je prazdno a nicota. Nicota, ktora

nici. Nici vztahy, nic¢i rodiny, nic¢i spolupatri¢nost.

Kam sme vlastne smerovali? Stavali sme babylonskud vezu? VysSiu,
dokonalejsiu, Zelezobetdnovu, veZu s internetom a socialnymi sietami?
Vezu s alkoholom, drogami a pornografiou? Vezu do neba, aby sme boli

ako Boh? Ale my uZz ani nevieme, aky je Boh. To slovo ndm ni¢ nehovori.

Ziva osoba Krista je od nas d’aleko, vel'mi d’aleko od nasej veZe.

UkriZzovany JeZisu, zmiluj sa nad nami.
Aj nad dusami v ocistci.

V. zastavenie: SIMON Z CYRENY POMAHA PANU JEZISOVI NIEST KRiZ

Klaniame sa Ti, Kriste, a dobrorec¢ime Ti.
Lebo si svojim svitym kriZzom vykiipil svet.

Pane JeZiSu, Ty si Zivy a mocny Boh. Ty si stvoril tento svet jedinym

Slovom. Tym istym Slovom by si vedel ukoncit toto utrpenie a presunut

sa do pokoja Tvojho nebeského kralovstva.

No neurobil si tak, naopak, prijal si pomoc stvoreného ¢loveka, aby Ti
pomohol niest’ kriz.

Ale ndm sa nechce pomdahat. Nemame odvahu. Premdha nas lenivost a
nevSimavost. [lahostajnost a pohodlnost.

Mame strach, ¢o na to povedia l'udia. Strach je na$ najvacsi kriz.

Mat tak odvahu vtacata v zime. Vtacata, ktoré bez strachu déveruje
svojmu Stvoritel'ovi.

UkriZovany Jezisu, zmiluj sa nad nami.
Aj nad dusami v ocistci.

VI. zastavenie: VERONIKA PODAVA JEZISOVI RUCNIK

Klaniame sa Ti, Kriste, a dobrorec¢ime Ti.
Lebo si svojim svitym krizom vykiipil svet.

Veronika nasla odvahu. S vel’kym rizikom vykrocila k JeZiSovi a utrela mu

tvar.

Tvar plnu bolesti. Bolesti z mucenia, ale aj bolesti nad nasim hrieSnym
svetom.

Kristus place. Tak, ako zaplakal nad Jeruzalemom, ktory nespoznal ¢as
svojho navstivenia.

Kristus place, ked' vidi miliardy hladnych l'udi a deti. Deti, ktoré nikdy
neuvidia $kolu, aby sme my mohli mat v skrini 10 parov rifli alebo $iat,

sl

zdravie alebo Zivot. Ty si povedal: “Kto vydrZzi do konca, bude spaseny”.
Bude odmeneny stokrat viac ako mal predtym. Kto veri v Teba, kto veri
Tebe, toho ¢aka skuto¢na odmena, ktorii mu nikto nezoberie. Krizu sa neda
vyhnut. Je sticastou nasho zivota od chvile, ked sme boli vyhnani z raja. Ale
nemusime sa bat. Kristus zvitazil nad smrtou.

Amen.

Modlitba na timysel sv. otca
Otce nds ... Zdravas ... Sldva ...



XIII zastavenie: PANA JEZISA SNIMAJU Z KRiZA

Klaniame sa Ti, Kriste, a dobrorec¢ime Ti.
Lebo si svojim svitym krizom vykiipil svet.

Kol'’ko d’alsich vernych ho bude nasledovat?

Kol'ko d’al$ich Kristovych nasledovnikov poloZi svoj Zivot za Lasku a s
laskou.

JeZiSa odsudili. Kol'ko krat som ho odsudil ja?

JeZisa ukriZovali. Kol'ko krat som ho ukriZoval ja?

Kol'’kokrat som krical ako Peter: “Nepoznam ho!”

Kol'kokrat som bol ticho, ked bolo treba kricat, niekoho sa zastat’?
Kol'’kokrat som bol ticho, ked’ bolo treba svedcit, hovorit pravdu?
JeZzis zobral na seba svoj kriz. Ale, ¢i je to naozaj Jeho kriz?

Nie je to nas kriZ? VSetky tie nechutné veci, Co sme napachali? VSetky tie

zlyhania, neCinnost, lenivost, pohodlnost?

UkriZovany JeZisu, zmiluj sa nad nami.
Aj nad dusami v ocistci.

XIV. zastavenie: PANA JEZISA UKLADAJU DO HROBU

Klaniame sa Ti, Kriste, a dobrorec¢ime Ti.
Lebo si svojim svitym kriZzom vykiipil svet.

Pane JeZiSu Kriste, dakujeme Ti za to, Ze si priSiel na tito zem, aby si nam

zjavil Otca a aby si nas zachranil pred vec¢nou smrtou svojim umucenim
na krizi.
Dakujem Ti Pane za vSetko, ¢o si mi dal.

Dakujem za Zivot, d'akujem za rodicov, dakujem za stirodencov. Dakujem

za manzelku, deti a vnucata.

Dakujem za vSetky talenty a dary, ktoré si mi dal.

Dakujem za nesmrtel'nd dusu, a za ponuku Zivota ve¢ného s Tebou.
Dakujem za to, Ze Ty si zomrel, aby som ja mohol Zit.

UkriZovany JeZisu, zmiluj sa nad nami.
Aj nad dusami v ocistci.

ZAVER

Pane JeziSu Kriste, Ty si dobrovol'ne a s laskou obetoval svoj Zivot, aby si nas

zachranil. Ved nas prosim v tomto burlivom case svetovej pandémie, aby
nas nepremohol strach a obavy, Ze prideme o vSetko. O pracu, peniaze,

ktoré Sili deti vo fabrike, kde sa narodili svojim mamam, ktoré tam
pracovali.

Kristus place, ked’ vidi svet, ktory sme zaplnili nasim odpadom. Ked' vidi
moria, v ktorych namiesto ryb plavajua plasty.

Ked vidi hory, ktoré budujeme. Hory odpadu, ktoré nechavame ako
smutné dedicstvo pre naSe deti.

Ukrizovany JeZisu, zmiluj sa nad nami.
Aj nad dusami v ocistci.

VIL zastavenie: PAN JEZIS DRUHY RAZ PADA POD KRIiZOM

Klaniame sa Ti, Kriste, a dobrorec¢ime Ti.
Lebo si svojim svdtym kriZzom vykiipil svet.

JeZis znova pada pod tarchou kriza, ale po chvili vstava. Vstava, lebo ma
jasny plan. To nie je nas$ plan na tunel, ktory nevieme za 20 rokov
postavit. To je plan, ako zachranit 'udstvo.

Ludstvo, ktoré na Neho kasle. Ludstvo, ktoré je ochotné pre peniaze a
moc urobit’ ¢okol'vek. Cokol'vek, len nie hl'adat Boha. Hl'adat povodcu
svojho zivota. Hl'adat Stvoritel'a. Hl'adat Vykupitela.

Pre peniaze sme ochotny radsSej zapredat’ svoje Zivoty diablovi, ako Zit v
skromnosti.

Na miestach, kde mame rozdavat, kradneme. Na miestach, kde mame
pomahat, vydierame.

Na miestach, kde mame sudit, klameme. Na miestach, kde mame slazit,
spime.

A ked' nas prichytia a odsudia, paAchame samovrazdy.

Nase plany sa navzdy stratili. NaSe mylné ciele zmizli.

UkriZovany JeZisu, zmiluj sa nad nami.
Aj nad dusami v ocistci.

VIII. zastavenie: PAN JEZIS TESi A NAPOMINA JERUZALEMSKE ZENY

Klaniame sa Ti, Kriste, a dobrorec¢ime Ti.
Lebo si svojim svitym kriZzom vykiipil svet.

JeZi$ nas napomina, ako napominal jeruzalemské Zeny, ale my hl'adame
pohodlie. My hl'adame dobry flek. My sme ochotny zabudnut na Toho,
ktory nam dal Zivot, len aby sme mali viac. Viac veci, ktoré
nepotrebujeme. Viac moci, ktora je destruktivna. Viac rozkose, ktor si uz
vlastne ani nevieme uZit. UZ nevieme, Co je zaZitok. UZ nevieme, Co je



krasa prirody. Zabudli sme, ako chuti prechadzka na boso po rannej rose,
pri vychode slnka a speve vtacikov.

Zabudli sme zZit, zabudli sme milovat. Zabudli sme, kto sme, kto ndm
daroval vSetko, ¢o mame. Zabudli sme na Boha.

UkriZovany JeZisu, zmiluj sa nad nami.
Aj nad dusami v ocistci.

IX. zastavenie: PAN JEZIS TRETI RAZ PADA POD KRiZOM

Klaniame sa Ti, Kriste, a dobrorec¢ime Ti.
Lebo si svojim svitym kriZom vykiipil svet.

Jezil znova padol a znova vstal. Pokorne, potichu, nenadaval na svojich
katov a na nespravodlivy sud.

Ale my nadavame. Nadavame na politikov, naddvame na $éfov, nadavame
na opatrenia, ktoré nas obmedzuju.

Ucta a respekt k autoritdm? Vtedy sme neboli v $kole. Nevieme o to je.

Ja si budem robit, ¢o ja chcem. To je nase heslo.

Ja som lod bez kormidelnika. Ja som lod’, ktora netusi kam plava. Lod,
ktora nepozna svoj ciel'ovy pristav.

UkriZovany JeZisu, zmiluj sa nad nami.
Aj nad dusami v ocistci.

X. zastavenie: PANA JEZISA VYZLIEKAJU ZO SIAT

Klaniame sa Ti, Kriste, a dobrorec¢ime Ti.
Lebo si svojim svdtym kriZzom vykiipil svet.

Tie Saty, ktoré dokazali uzdravovat l'udi, su teraz zneuctené vojakmi.
Vojaci o ne losujy, ako o vojnovu korist.

Vsetci, ktori sa dotkli asponl obruby jeho Siat ozdraveli. Ozdraveli, lebo
mali vieru. Verili mu.

Verim ja JeZi$ovi? Verim, Ze ma moZe uzdravit’? Ci uz z akitnej choroby
alebo z choroby moéjho srdca, mojej duse.

Vsetci potrebujeme uzdravenie. Planéta potrebuje uzdravenie. A ¢o
robime pre nase uzdravenie?

Losujeme o korist.

UkriZovany JeZisu, zmiluj sa nad nami.
Aj nad dusami v ocistci.

XI. zastavenie: PANA JEZISA PRIBiJAJU NA KRiZ

Klaniame sa Ti, Kriste, a dobrorec¢ime Ti.
Lebo si svojim svitym krizom vykiipil svet.

Jezis s velkym utrpenim dokracal na Golgotu. UZ je na mieste, kam
smeroval jeho pozemsky Zivot.

UZ sa trasie, lebo vie, ¢o ho ¢aka.

A my? My sme eSte pri televizii. ESte neskoncila reklama na veci, ktoré
nepotrebujeme. Eéte neskondil serial o ni¢om, este ide prediZenie futbalu,
kde sa uZ zabudlo na hru fair play a hra sa len pre peniaze.

Jezis sa nechava pribit na Kkriz.

“Ja som” znie v Getsemanskej zahrade a Zidovsky vojaci padaju. Dobre
vedia, ¢o to znamena. Ja som, ktory som, Jahve. Taky je iba jeden.

Ale my sme uz davno zabudli na tento pribeh. Presunuli sme ho do foldra
Rozpravky.

Ale pribeh pokracuje. JeZis sa plne odovzdal voli svojho Otca a rozhodol
sa vybojovat pre nas posledné vitazstvo.

Peter sa snaZil bojovat, ale bojoval ako ¢lovek, bojoval meCom. Kristus sa
rozhodol bojovat laskou.

Laskou, ktora prekonava aj smrt.

UkriZovany JeZisu, zmiluj sa nad nami.
Aj nad dusami v ocistci.

XII. zastavenie: PAN JEZIS UMIERA NA KRIiZI

Klaniame sa Ti, Kriste, a dobrorec¢ime Ti.
Lebo si svojim svitym kriZzom vykiipil svet.

A tak ho ukrizovali, ako posledného zlodeja, ako zlocinca, buri¢a a rahaca.
Tak, ako to vedia robit I'udia, ktori nenavidia, ktori zuria, ked’ potrebuju
zabit svojho nepriatela.

KriZ je znakom spésy. KriZ je znakom lasky.

Lasky, ktora tak milovala svet, Ze dala svojho jednorodeného syna, aby
nezahynul nik, kto veri v neho, ale aby mal Zivot vecny.

UkriZovany JeZisu, zmiluj sa nad nami.
Aj nad dusami v ocistci.



